[T Pevisiw

S PLUMA PALMISTA

“ ANO 04 - EDICION 04 - OCTUBRE 2022

TRUJILLO Q%{Ma Wm /”'Mm MWM

W\'f ,wm;té/rw
IEDU(:ATIVA N2 80710

[] E
80010
»

‘RARAJO LE T =

Aniversario

LA FAMILIA EN LA "UNA APUESTA CONJUNTA
EDUCACION VIRTUAL POR LA LECTURA"

Concursos escolares 2022 Galeria de fotos




INDICE

05

06

08

13

14

15

16

18

20

21

Conociendo a
Don Ricardo Palma.

Imagen institucional.

Experiencia didactica para la
construccién del conocimiento
matematico.

Situaciones significativas
reales.

Herencia Muchik.

Aiapaec: implacable
divinidad.

El silencio detrds de un
suicidio.

Las tic en la educacién
influyen positivamente.

Trujillo orgullo de ciudad.

Cuatro retos para los

palmistas en el retorno a la
presencialidad.

22

26

30

33

34

36

39

40

41

42

EXPERIENCIAS
PEDAGOGICAS: En En la
emergencia sanitaria por la
COVID - 19 para mejorar el
aprendizaje de los
estudiantes.

"PROYECTO: "Una apuesta
conjunta por la lectura”.

Los tickets de salida.

I Conversatorio literario.

La familia en la educacién
virtual.

Logros obtenidos por la IE
80010 “Ricardo Palma”.

II Conversatorio literario.

Las personas con
discapacidad en el sistema
educativo en el Peru.

Encuentro de artistas
amautas por nuestro 58
Aniversario.

Galeria de fotos




EQUIPO RESPONSABLE

DIRECTOR
BREISEM TORRES VILLAVICENCIO

DIRECTORIO

PRESIDENTE
JAIME LEONARDO CONTRERAS CASTRO

VICEPRESIDENTE
VIVIANE ROXANI ESPINOZA VILCHEZ

SECRETARIA
BETTY DEL MILAGRO ALFARO RODRIGUEZ

TESORERA
ROCIO PATRICIA POZO ALVAREZ

VOCALES
NANCY NOEMI RAMIREZ PAREDES
MILTI VEGA NAVARRO

REVISION DE ESTILO
FRANCESCA MONTES VELA
ADRIANA PATRICIA BARON RIVERA

DIAGRAMACION Y DISENO
ROSA ARLETI DIAZ APONTE
HECMA ORTUNO MORALES
GABRIELA PASTRAN HERNANDEZ

CODIGO ISBN:

HECHO EL DEPOSITO LEGAL EN LA BIBLIOTECA
NACIONAL DEL PERU N° 2020-06426



EDITORIAL

Ll reto del retorno a la presencialidad

Nuestras inquietudes nos conducen hacia sendas transitables por donde
recorren la solidaridad, la justicia, el bien comun, los ideales de superacién
constante, la continuidad de una laudable tradicion, la adopcién a modernas
tendencias educativas y el transito de una situacion muy dificil como
resultado de casi tres anos de pandemia por la COVID — 19. Nos detenemos
a celebrar 58 anos de irrefutable labor educativa, identidad y compromiso,
con valores que nos permiten educar a nuestra Comunidad Palmista.

En este contexto, los palmistas, retornaremos a la presencialidad, después
de casi tres anos, con una nueva infraestructura, equipamiento, mobiliario y
con el compromiso docente de asumir nuevos retos que la sociedad actual
exige, para lograr aprendizajes de calidad en un mundo competitivo y
globalizado, decididos a asumir compromisos para enfrentar las dificultades
psicolégicas y sociales, asociadas a los efectos de la pandemiq;
construyendo desde el primer dia de clase una escuela segura, democratica
e inclusiva. Considerando que lo fundamental es mostrar una mentalidad de
apertura al cambio y la mejora continua en bien de nuestros estudiantes.
Asimismo, mostrando que el tiempo de servicio virtual por la pandemia de la
covid-19 ha sido una oportunidad de continuo aprendizaje integral,
consecuentemente, nos hemos fortalecido como personas y profesionales.

Retornamos con alegria y compromisos renovados para aplicar lo aprendido,
transformar nuestras prdacticas pedagodgicas y hacer de nuestra institucion
la lider de la innovacion y la calidad en la educacion bdasica de Trujillo,
teniendo como referente constante el bien comun, el cuidado del medio
ambiente y el espiritu de superacion permanente.

Finalmente, pretendemos en esta III edicion virtual de “"La Pluma Palmista”
mostrar con sencillez y satisfaccion las actividades académicas, culturales y
deportivas efectuadas en el presente ano académico. La experiencia del
trabajo docente y las estrategias metodoldégicas en el corto tiempo de
presencialidad y aiun en la virtualidad, empleadas en cada drea curricular
también son motivo de realce y felicitacion.

El Directorio
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Ricardo Palma Soriano nacié en Lima el 7 de febrero de 1833. Sus padres fueron _
don Pedro Palma y dona Guillermina Soriano. Estudié Leyes en la Universidad

San Marcos. En 1861, participd de un fallido atentado contra el presidente
Ramoén Castilla, por lo que fue desterrado a Chile.

Al regresar, fue elegido senador por Loreto. El 2 de mayo de 1866, participé en
el combate del 2 de Mayo, contra la escuadra espanola que bombardeaba el
puerto del Callao.

Desde muy joven empezd a escribir poemas, cuentos y obras de teatro.
También ejercio el periodismo, trabajando en diario como El Mercurio, El Correo,
La Patria y El Liberal.

En 1872, se publicod la primera parte de sus famosas Tradiciones Peruanas, una

serie de sabrosos relatos con episodios, personajes y costumbres de nuestro

pasado incaico y, sobre todo, colonial. '- &d

Esta obra le dio mucho prestigio y reconocimiento internacional.

B
¢

Durante la Guerra contra Chile fue corresponé;i 3$ varios periodicos
s Miraflores. Al final

extranjeros. EI 15 de enero de 188I participd en ‘_na talla '

El ilustr ano Ricardo Palma fallecid en Miraflores, el 6 de

octubre de 1919.




MISION

Lograr que todos los estudiantes culminen la

escolaridad en Inicial, Primaria y Secundaria,
construyen sus aprendizajes establecidos en el
Curriculo Nacional y alcancen su desarrollo
integral en espacios seguros, inclusivos, de sana
convivencia y libres de violencia, dentro de los
enfoques ambiental, de buUsqueda de Ia

excelencia y del bien comun.

VISION

Ser reconocidos como una institucion educativa que

contribuye a que todos los estudiantes desarrollen su
potencial desde la primera infancia, accedan al mundo
letrado, resuelvan problemas, practiquen valores, sepan
seguir aprendiendo, se asuman ciudadanos con derechos y
responsabilidades, y contribuyan al desarrollo de sus
comunidades y del pais combinando su capital cultural y
natural con los avances mundiales, elaboran aplicativos en
base a la programacion basica, desarrollan practicas
ambientales, de busqueda de la excelencia y de bien comun;
con una gestion participativa, por resultados vy

transformadora.




ACUERDOS DE CONVIVENCIA

Los acuerdos de convivencia establecidos para el presente ano

académico son:
o Respetamos a todos los integrantes de la Comunidad
Educativa y a todas las personas en general; practicando los

valores asumidos en el Proyecto Educativo Institucional.

e« Cumplimos en forma oportuna y responsable con las

actividades programadas en el trabajo remoto.

e Cumplimos, puntualmente, con el desarrollo de las sesiones

virtuales.

o Conservamos y cuidamos el material educativo distribuido.

o Consumimos alimentos saludables y nos lavamos las manos,

constantemente, para protegernos del coronavirus.




I-xperiencia didactica para la construccion del

conocimiecnto matematico

Dr. Breisem Torres Villavicencio

INTRODUCCION

La Matematica constituye una de las areas
curriculares fundamentales en la educacién de
los escolares de todos los  niveles vy
modalidades, al ser una poderosa herramienta
formativa e instructiva orientada al
fortalecimiento de la competencia de
resolucién de problemas en diversos contextos,
tanto reales como matematicos.

Mediante el desarrollo de sus capacidades,
conocimientos y actitudes de nuestros
estudiantes, necesarias para afrontar y resolver
con éxito los problemas que se les presenten
en la vida diaria. En el d&mbito social el aporte
de la Mateméatica es invalorable para el avance
de la ciencia y la tecnologia, constituyéndose
en un instrumento necesario e imprescindible
para el desarrollo de los pueblos y que forma
parte de la herencia cultural de toda Ia
humanidad: la matematica es una ciencia
universal.

La Matematica escolar viene arrastrando desde
décadas pasadas una problematica, tanto en
nuestro pais como en otros contextos,
expresada en los bajos aprendizajes que logran
nuestros estudiantes, y que ha motivado la
preocupacion de las altas esferas politicas
como de académicos.

Emprendiendo reformas curriculares a la luz de

diagnodsticos realizados, sustentados en las
corrientes psicopedagdgicas cognitivas,
afectivas y sociales predominantes en |la
actualidad: el Constructivismo pedagodgico;

derivados de los estudios de Piaget, Vigotsky,
Ausubel, Gardner, Goleman, Rogers, entre
otros.

Director IE N° 80010 "Ricardo Palma"

En nuestro pais ya se planteé con
claridad el enfoque que debe orientar
el proceso ensefianza - aprendizaje
de la matemdtica: la resolucion de
problemas, explicitos en las Rutas de
Aprendizaje; cuyo objetivo final es
revertir la situacion actual, con un
“nuevo modelo” pedagdgico centrado
basicamente en tres vigas maestras:
participacién activa de los
estudiantes en la construccion de sus
aprendizajes, el rol facilitador vy
mediador del docente, un ambiente

de confianza y de trabajo
colaborativo en el aula.
En este marco cabe preguntarse,

¢como realizar una clase para que los
estudiantes construyan sus
aprendizajes de manera activa,
colaborativa y en un ambiente de

altas expectativas para lograr
aprendizajes significativos?
Presentamos una propuesta

pedagégica desarrollada en el cuarto
grado de secundaria, de tantas otras
gque pueden haber seguramente, y
que los docentes podamos hacer
nuestra parte para despertar el
interés por el estudio de |la
matemdatica a nivel escolar, pues no
siendo nuestra exclusiva
responsabilidad su aprendizaje, de
verdad que somos un factor
importante para superar el problema
de los bajos resultados en esta area
de estudio.



DESARROLLO

Nombre de la actividad

Descubrimos y evaluamos cdémo calcular el angulo
entre dos rectas de manera activa y cooperativa.
;Qué es lo que se quiere que los estudiantes
aprendan?

Calcula el angulo entre dos rectas.

Representa el dngulo entre dos rectas.

Muestra perseverancia e interés en el desarrollo de
las actividades propuestas.

Muestra disposicion para trabajar en grupo, con
tolerancia en un clima de respeto e inclusién entre
companeros.

Acciones del docente

Comunica los propédsitos de la clase y la estrategia a
desarrollar en un papelote que coloca en la parte
central de la pizarra, la forma de evaluacién y recoge
los saberes previos mediante Illuvia de ideas;
haciendo ver la importancia de su participacién, del
empefio que pongan, el trabajo mutuo en cada grupo
dentro de un clima de respeto, confianza vy
compafierismo necesario para el logro de las metas
de aprendizaje establecidas.

Solicita en la clase anterior los materiales (dos
papelotes por grupo, plumones, reglas,
transportador, calculadora y demas utiles necesarios)
y la disposicion del mobiliario en el aula para el
trabajo en grupo.

clase observa con
atencion el desenvolvimiento y trabajo de los
estudiantes, visitando en forma permanente los
grupos, dando orientaciones pertinentes y apoyando
para que superen sus errores constructivos en forma
individualizada, avanza haciendo reajustes en lo
programado en las actividades, tiempos y recursos,
alentando a los estudiantes a lo largo de los procesos
pedagdgicos que se van desencadenando.

Al final de la clase realiza una sintesis de los logros
obtenidos con el aporte de todos los estudiantes,

Durante el desarrollo de la

felicitando a todos por el aporte realizado vy
recibiendo sus opiniones sobre la estrategia
empleada y sus aprendizajes obtenidos, las

dificultades observadas y acciones a mejorar o tener
en cuenta.
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Reto cognitivo
Observa la figura:

1
Sill: x+3y-2=0y12:3x -2y -19 =0,
;como harias para calcular el valor de 6?
Acciones que realizaran los
estudiantes para conseguir aprender:

Elaboran una estrategia para calcular
0 en forma individual.

Comparten sus propuestas en su
grupo, deliberando y consensuando la
mejor estrategia para responder a la
pregunta, lo exponen ante sus
companeros del saldn.

Luego responden a la pregunta: ¢habra
otra forma de calcular 67?

;les gustaria
saberlo?

De la
observacién
de la figura
¢cual seria el
titulo de la
clase




Leen la informacién titulada “Angulo entre
dos rectas”, contenida en la pagina 223 del
texto del MED, elaborando un organizador
visual con los conceptos y relaciones que se
presentan, Presentidndole al profesor para
recibir el visto bueno y las sugerencias para
enriquecerlo.

Analizan el ejemplo 20 e interpretan los
datos del problema en relacién a la férmula
para el calculo de la tangente y de 6,
relaciondandolo con la estrategia que
plantearon en un inicio. Luego responden a
la pregunta: ;como se calcula el valor de 6?
Y redacta con sus palabras su respuesta.
Aplican el procedimiento analizado en la
resolucién de situaciones problematicas
planteadas en forma cooperativa.

Grupo 1 y 2: calcular el dangulo 6 formado
por las rectas

1:4x -y -5=0,12: 2x + 3y - 4=0

Grupo 3 y 4: calcular el dngulo a formada
por las rectas =
[1: 3x + 4y = 8, 12: 6x - 10y = 7 =
Grupo 5 y 6: calcular el angulo B formado
entre las rectas

1: 3x = -4y +4, |2:y= -4

T ———

Responden a las preguntas: ;qué les parecié
las actividades que realizaron?, :qué
aprendieron?, ;cémo lo hicieron?, ;cudles
fueron sus dificultades y cuales sus logros?
Desarrollan en casa la siguiente actividad
de aplicacién para presentarlo en Ia
siguiente:

Si un tridngulo tiene como vértices los
puntos A(- 2; =534)i,. B3 % 4) G §{ S
icuanto mide cada uno de sus angulos
internos?

Muestran y con
dificultades y dudas en un ambiente de
confianza, recibiendo la orientacion
oportuna para superar sSus  errores
constructivos de una forma heuristica.
Comunican y argumentan sus procesos y
resultados consensuados en el grupo
exponiendo sus trabajos, respondiendo
preguntas de sus companeros Yy las
preguntas orientadoras del profesor.
Elaboran un problema de aplicacién
concerniente al calculo del dngulo entre dos
rectas y elaboran criterios de evaluacion.

En cada grupo resuelven el problema
elaborado en otro grupo y lo entregan al
grupo que lo elabord para su evaluacion
segln los criterios que establecieron.

Los estudiantes en grupo evaltan el trabajo
de sus companeros de los otros grupos,
seglun los criterios de evaluacion que
previamente establecieron, consultando al
docente sobre cualquier duda al respecto;
valorando el avance de sus companeros, y
haciendo sugerencias para mejorar la
presentacion y el procedimiento que
utilizaron; y argumentan su valoracién
realizada ante el salén.

Vances,

I

CONDICIONES DE APRENDIZAJE:

e Tiempo estimado 180 minutos.
e Uso de calculadora cientifica, pape‘ote

plumones, juego de
transportador, texto Ministeri
Educacion.

e Adecuada organizacién de los
distribucién en el aula qué/per
desplazamiento fluido del docente vy
estudiantes. ) S

e Clima de aula de respeto, confianza,
inclusién y participacion democréti&'a,
con altas expectativas de los
estudiantes.

Indicadores de evaluacion:

Representa las rectas en el plano cartesiano
empleando colores, para lo cual transforman
las ecuaciones a su forma principal vy
utilizan la pendiente y el intercepto en el
eje Y.




e Interpreta la relacion establecida
para el calculo del dngulo entre
dos rectas utilizando las
pendientes respectivas.

e Calcula el 4&angulo entre dos
rectas en una situacién
problematica escribiendo el
proceso y resultados de manera
clara y ordenada en un protocolo
heuristico.

e Participa en clase mostrando sus
avances, dificultades y dudas.

NOTA:

Las actividades planteadas para que
los estudiantes construyan el
conocimiento corresponden a un
contexto problematico matematico,
debido a la naturaleza de este
contenido cientifico abordado. Esto
lo considero importante decirlo por
qué existen muchos contenidos
matematicos que carecen de
correspondencia con la realidad vy
son producto de una creacidén
intelectual basicamente.

CONCLUSIONES

a) ¢Como actuan los estudiantes
para adquirir aprendizajes?

“La dnica forma de aprender es
haciendo”, fue la respuesta de un

experto entrevistado por Eduard
Punset, a la pregunta ;cémo
aprenden las personas? lo cual
implica que nuestros estudiantes

deben involucrarse y actuar en una
variedad de situaciones planificadas
gue propicien procesos cognitivos,
afectivos y sociales, tales como:
experimentando, argumentando,
trabajando en grupo, trabajando en
grupo, elaborando varias versiones
de un texto,relacionando saberes,
revisando y corrigiendo, resolviendo

problemas, analizando, discutiendo
en un ambiente de respeto vy
tolerancia, defendiendo ideas en
forma alturada, abordando
situaciones complejas, escenificando
sucesos (conceptos,

relaciones),investigando, ensefando
a sus pares, explicando sus procesos
y resultados

elaborando organizadores graficos, emitiendo
juicios de valor, trabajando en forma
cooperativa, perseverando en la busqueda de la
resolucién de situaciones problematicas, etc.

b) ¢ A qué se denomina error constructivo?

Es un aprendizaje en proceso, en construccién
que se concretiza en forma de saberes o
conocimientos erréneos respecto a la realidad
material, psicolégica o simbélica, y que son
producto de la observacion directa, de creencias,
percepciones, suposiciones, aprendizajes no
comprendidos; y que constituyen el punto de
partida (saberes previos) que los docentes
debemos explorar en nuestros estudiantes para
lograr aprendizajes significativos, de modo que se
relacionen con las nuevas informaciones,
conocimientos y experiencias.

c) “:No basta el desequilibrio cognitivo para
aprender, es necesario que el adolescente esté
motivado para aprender?

La idea sintetiza los enfoques cognitivos y afectivos
aplicados a la pedagogia, que deberiamos
considerarlos como un principio de nuestra practica
y reflexion en las aulas, ya que el aprendizaje
significativo que es nuestro compromiso, depende
de factores relacionados con el pensamiento como
con los afectos y sentimientos. Para que nuestros
estudiantes aprendan no es condiciéon suficiente que
tengan habilidades intelectuales como capacidad de
retencién, comprensién, razonamiento, etc, sino que
deben tener la suficiente motivacion e interés,
deseos, ganas, ser perseverantes, ordenados,
disciplinados, voluntad de superacion, tener metas
definidas, etc. para lograr aprendizajes de calidad,
caso contrario no pasaran de ser mediocres.

d) La persona construye en forma activa su
propio conocimiento.

Me parece que esta es una idea central que
redefine nuestra practica docente, pues
constituye todo wun reto y wun imperativo

profesional como ético de compromiso para que
nuestros estudiantes logren aprendizajes
significativos. Es un reto el tener que disefar,
planificar, ejecutar 'y evaluar actividades
novedosas, que constituyan retos alcanzables,
gue motiven la participacion activa y cooperativa;
plantear diversas estrategias de aprendizaje y de
ensefianza; prever vy utilizar una variedad de
recursos. Todos estos aspectos orientados a dar
protagonismo a nuestros estudiantes, donde
nuestro rol es el de facilitar y mediar en ese
proceso activo, para que logren avanzar de
manera segura en la construccion de sus
aprendizajes.
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| os Utiles escolares de la UGEL:

Dec la desigualdad a la cquidad

Por: Dr. Breisem Torres Villavicencio

A fines del mes de febrero llegan a la
Institucion Educativa “80689 Daniel
Alcides Carrién” del caserio de Pampas
de Jagliey un lote de dutiles escolares
para Primaria, consistente en seis bolsas
de plastico transparente, cada una de
estas contenia igual cantidad de utiles
segun el tipo, como: lapices, borradores,
tajadores, témperas, tijeras, cola
sintética, papel bond, cartulina, etc. De
acuerdo al comprobante de salida N°
00324 entre las seis bolsas habia: 300
lapices 2B, 60 borradores blancos, 144
cartulinas de color, 30 cinta de papel
masking tape, 24 frascos de cola
sintética, 34 cajas de crayola gruesa,
nueve millares de papel bond blanco A4,
106 pliegos de papel lustre colores azul,
rojo verde vy celeste en iguales
cantidades respectivamente, 480
papelégrafos blanco, 480 papelotes
cuadriculado, 120 pincel de cerda
blanca, 12 cajas de plumones punta fina,
24 cajas de plumones punta gruesa, 30
tajadores de metal, 90 temperas con
aplicador de 250 ml cada una (amarillo,
azul, blanco, rojo y verde en
proporciones iguales), cinco temperas
con aplicador color negro de 250 ml, 60
tijeras de metal.

Ahora estaba en manos del director
asegurar que los utiles lleguen a los
estudiantes de manera oportuna, pero
estaba en problemas, ya que no sabia
cémo hacerlo.

Considerando estos hechos desarrollar
las siguientes actividades:

1.Si fueras el director, ;cémo harias la
reparticion?, ;le entregarias a cada
grado una bolsa tal y como mandé la
UGEL para evitarte trabajo? Comenten
en grupo.

2. ;Qué deberias tener en cuenta para
hacer una reparticion justa?

el

»
| 1

3. Tomando en cuenta la tabla siguiente
que presenta la cantidad de estudiantes
matriculados en cada grado en el presente
ano;

PRIMER. SEGUNDO | TERCER. | CUARTO | QUINTO | SEXTO
GRADO GRADO GRADO | GRADO | GRADO | GRADO

10 09 11 13 18 09

TOTAL
ESTUDIANTES

¢Como podrias determinar la cantidad de
cada tipo de tiles escolares que le
corresponde a cada grado? ;Qué usarias
para calcularlo?

4. Determina la cantidad de cada tipo de dutiles
escolares que deben darse a cada grado.

5. Dada sus recargadas labores el director pidié el
apoyo a Erick y Melissa, quienes se incorporaron
este afo en calidad de contratados a laborar en la
institucion educativa. Aceptando con gusto,
intercambiaron ideas con el director de cémo realizar
lo encomendado de la mejor manera. Se quedaron el
dia jueves 08 de marzo en la tarde y cumplieron su
objetivo desde las 13:40h hasta las 17:05 h. ;Qué
opinién les merece la actitud de los profesores?
¢Hubieras hecho lo mismo? ;Por qué?

13



HERENCIA MUCHIK

Entre la Cordillera de los Andes y el Océano Pacifico

nace una gran civilizacién teocratica, los moche.
En |la desembocadura del rio Jequetepeque, sus primeras aldeas,
En el valle del rio Moche, su nucleo principal.
iMoche inmortal! {Moche magico!

En inhdspitos desiertos construyeron enormes acueductos,
cual venas, en surcos transforman la arena en fértiles tierras,
trocando desiertos en abundantes verdes valles y coloridos.
En los wachaques germinaron el zapallo, maiz, pallar, frijol...

iMoche inmortal! jMoche magico!

Con su genialidad el brillo del oro mucho mas resplandecio.
Hicieron gala de su ubérrima imaginacién en finas joyas,
con piedras preciosas y finos metales, intrincados disefios.
Joyero muchick la naturaleza inmortalizé.
iMoche inmortal! {Moche magico!
Conocimiento de las mareas y fases lunares,
dominaron las corrientes y bravas olas del mar,
en caballitos de totora obtuvieron el sustento para sus pobladores,
colmando de delicias marinas la rica dieta mochica.
iMoche inmortal! jMoche magico!

Con la arena del desierto y el agua de los andes el barro forjo,
muros decorados en altorrelieves y formas geométricas,

murales y ceramios con misteriosas historias del andar muchick,

surgieron civilizaciones y centros ceremoniales que al mundo

asombro.

iMoche inmortal! {Moche magico!




Implacable divinidad

Autor: Jesus Jos¢ Lezama Garcia - 5°

iOh! Aiapaec, dios creador, defensor y protector.
Con tu fuerza hacedora, castigadora y poder,
con tus grandes colmillos, cinturdon y orejeras,

dador de vida, de suenos y triunfos guerreros.

Del jaguar adquiriste tu naturaleza felina,
colmillos que salen de la boca del héroe,
una gran pluma que representa a la del condor,

majestuosa ave que reina los cielos andinos.

iOh! Aiapaec, protector del mundo Moche
proveedor del agua, de los alimentos y vida.
Con tu rostro severo y colmillos de felino,

justicia severa, en tu universo estableciste.

Junto a Si, Ni, y Fur, adorado y temido.
Con fuerzas divinas a los enemigos enfrentaste,
tu poder inexorable con los contrarios mostraste

el orden y la paz de su nacion aseguro.

iOh! Aiapaec, implacable divinidad.

desde Nepena hasta Piura admiramos tu legado
en las portentosas Huacas del Sol y la Luna,

al mundo impactaste con tus ricos vestigios.




El silencio detras

de un SMiCi@ilO

¢Es posible que un nifio de 10 afios haya tomado
la decision de suicidarse? Lamentablemente, la
respuesta es si. Este es el caso de un menor, que
el pasado 7 de agosto se suicidé en su vivienda
ubicada en el distrito de Manantay (Diario Ahora,
2022). Lastimosamente, los  medios de
comunicacion, especialmenté radio, televisién y

prensa escrita, no hicieron eco de la noticia y- .

esta tragedia pas6 desapercibida.
Al parecer, hablar ‘del suicidio ‘sigue siendo__un
tabu debido a la incomodidad y complejidad-del

tema. -Sin embargo; de.lo que no se'habla no. - .

existe y, penosamente, .el SUICIdIO es: -real.- Segun

la Orgamzaaon MundIaI de Ia Salud (OMS) €ada -
ano alrededor de 703 OOO personas se qwta‘n la
vida y muchas mas mtentan hacerlo y fue dine
considerada_la cuarta causa. de” defunaon en el
grupo-etario de- 15 a 29 anos en todo eI mundo.

. (OMS, 2021).

. Perd no es ajeno a esta realldad puesto que, en

Info,rm,atncob - Nacional de
7127
"'.-antecedentes famlllares de suicidio, violencia

" Defunciones' -

- entre enero 8% agosto del presente afio se han
: De'.
_._j_acuerdo con. eI MImsterlo de . Salud (MINSA'/
s : 2022), en nuestro pals ent‘re 3a 4 personas se
: qwtan 1a Vlda aI dla, ¥ cada 22 mmutos una’

2071 el Slstgma.

(SINA‘DEF)' . registro”
faIIeC|m|entos por suuc1d|o (SINADEF 2021) y

reportado 492 'Casos .. (SINADEF;" 2022).

perSona mtenta qwtarsela

T fdemuestran

‘EI su1crd|o pLLede ocurrlr a cualquler edad y asi Io
las - estadisticas. Durante  los

: _'. 'prlmeros d|ez meses del 2013 se registraron 22
Ay suicidios, 20 correspondleron a adolescentes de

12 a 17 afos y 2 a nifios(as) entre- 8 y 11 afios

~(MINSA, 2013). El Seguro Social de Salud. d&l
... Perti manifesté que en los primeros siete meses

: . del 2020, 70 menores de 18 aﬁqs acabaron con

su vida por problemas de depresion (2020) y en

et 2021, 131 _adoIesCentes fallecieron por
i sqicidio (MINSA, 2022).
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" previa, -

Ps-Leny .\/aIII]U“I.J’im:é'ﬁezf

Reconocer estas estadlstrcas permrte que se;.i,
derrumbe un mlto_muy conQCLdo

Pérez (2005) despues de que un(a)- nmo(a)'jf'f‘

adqulere el conCepto de muerte puede cometerj_f T

SUICIdIO

‘ Ahora Ia gran pregunta que se puede formuIar es. =%
' que causa el SUICIdI07 Y. Ia respuesta €5-mas -

compIeJa de Io que parece, puesto que no existe”

: _'una Causa unlca “sino que este. fendmeno es:
: T‘multlcausal (MINSA, 2021) Entre los factores de

riesgo _mas correlacionados estan " el tener
famlllar y/o en-el entorno social, conducta suicida
enfermedad, discapacidad o dolor
cronico, -trastornos entales y consumo de
drogas y alcohol (MINSA, 2022).

Ad@mé‘s,el Fondo de las Naciones Unidas para la

Infancia (2017) resalta otros factores de riesgo

~ especificos que pueden presentarse en las y los

adolescentes, entre ellos se encuentran, los

- problemas familiares graves, el abuso sexual, los

problemas en la escuela, que van desde las bajas
calificaciones hasta el rechazo por parte del
grupo que pueden convierte en bullying o acoso
escolar.

Reconociendo esta grave situacién, en 2003, la
OMS vy la Asociacion Internacional para la
prevencién del suicidio establecieron el 10 de
setiembre como el Dia Mundial de la Prevencién
del Suicidio.

“os(as) - ;
; nlnos(as) no se sulcndan ;ya que de acuerdO on i



Con esta iniciativa, la Organizacion Panamericana
de la Salud (OPS) buscaba romper estigmas,
generar conciencia sobre la salud mental,
distribuir informacién responsable, mejorar la
educacion en el tema, y, sobre todo, informar a la
poblacidon de que el suicidio es un problema de
salud publica que puede prevenirse (2009).

Sin embargo; y siendo realistas, hablar solo un dia
sobre el suicidio no es suficiente. Por esta razén,
es importante que en las escuelas, las familias, los
espacios sociales, los medios de comunicacion,
etc. aborden esta problematica teniendo en
cuenta la recomendacion de la OMS (2021):
“Informar con responsabilidad y respeto”.

Por ello, en.2021 eI Mlnlsterlo de Educaaon

£ (MiNEDU) 'y el psmo{ogo clinico 'y sumdologo
. Alyaro Valdivia Pareja se: unleron para crear la
“Gufa Naaonal ;je Onentaaones para-el abordaje
de conductas_ autoagreswas intentos de suicidio- -

y suicidios en: las comunldades educatlvas Esta - '
~-es una gwa am}gable respetuosa y validante -~
sobre Ios puntos |mportantes que se deben’
~ conocer sobre el suicidio, espeaalmente si se es’.
“un profesmnal que Iabora en una. |nst|tuuon

: educatlva ;
Adémas la OMS .. OPS (2021) elaboraron ‘una
~gU|a para la prevencion .del suicidio, denominada
’:f‘I,IVE.,,LIF_E”,-- en la cual’ se abordan cuatro
'_'.'_'Ln,t.e{‘rvericiOn'es‘ eficaces para prevenir el suicidio.
 Estas son: “velar por que_’ se limite el acceso a los
~_medios de suicidio, interactuar con los medios de
co'mUnicacié'n 'para que 'inf'o‘rmen de forma
3 responsab1e ~  desarrollar las aptitudés
socioemocionales’ para. la vida:-de los.y las
, adolescentes, y actuar para‘ detectar atiempo,
evaluar, gestionar® y hacer< seguimiento de
cualquier persona,con conductas suicidas” (OMS

*. & OPS, 2021).

Asi como estas guias, existen otros medios para
informar sobre la prevencion del suicidio y la
creacion de entornos seguros para nifnas, nifnos y
adolescentes, sobre todo emnr las instituciones
educativas. Las aulas, deben ser un lugar donde
cada menor sienta que no serd juzgado(a),
criticado(a), ni humillado(a) por expfeslar sus
emociones, sino todo lo contrario, que tenga la
confianza de que su colegio es un espacio para
reconocer que es un ser humano valloso y. digno
de seguir viviendo.

Maestro(a) recuerda que est blen no estar blen
y si en alglin-momento nece5|tas acompanar a tu

estudiante, puedes decirle lo siguiente: «No te..,:;j-,'

dire "se fuerte”, "sigue. adelante “"sonrie, cosas"'
-peores has pasado”, etc. porque seria “invalidar -
“tus ‘emociones, seria colocar una p4edra mas..a
esa mochila tan pesada que cargas Hoy te dma %
"que duela todo'lo que tenga que doler que ese

~ dolor-en el pecho, esas Iagrlmas en los OJOS y ese- - -
nudo ‘en Ia garganta se Il,beren y te- permltan,zf“
sentlr un. pequeno aI|V|0;_ No- te prometo que o

dentro de un. dia, una semana o.un mes. estes"'
-mejor, pero site prometo que todo lo que S|enfes‘

~ahora no- durara para 5|empre y'si te prometo que.

- “estas hauendo lo mejor ‘que puedes ‘con “Jas
herramlentas que tlenes Recuefda que’ todo lo-
que: slentes no ‘es dramatlco y mucho menos
exagerado todo Jo que“sientes es. humano, es
natural Y, necesntas ser valldado( .

Y recuerda: dea de ti*para cuidar a los demas.
Slempre hay alguien que quiere verte bien, pide
ayuda si lo necesitas. :

REFERENCIAS

Fond;) de las Naciones .Unidas para la Infancia (2017).

Comunicacion, infancia y adolescencia: Guias para periodistas.

https://wwvs}.unicef.org/argentina/media/1536/fi|e/$uicidio.pdf

* *Ministerio de Educaciéon (2021). Orientaciones para el abordaje de

conductas autoagresivas, intentos de suicidio y suicidios en las
‘comunidades educativas. *
https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/8049

Ministerio de Salud (2013). Bullying y cyber bullying desencadenan
suicidio en adolescentes. https://bit.ly/3R8wXZ3

Ministerio de Salud (2021). Minsa advierte que la tasa de suicidio
esta en aumento en el Peru. https://bit.ly/3dOKmgR

Ministerio de Salud (2022). Minsa pone a disposicién pautas para
prevenir conductas suicidas. https://bit.ly/3CqJ1AQ

Ministerio de Salud (2022). Minsa: el suicido se puede prevenir,
pero es trascendental hablar de ello



https://www.unicef.org/argentina/media/1536/file/Suicidio.pdf
https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/8049
https://bit.ly/3R8wXZ3
https://bit.ly/3dOKmqR
https://bit.ly/3CqJ1AQ

La Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) indica que las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) estan
desempenando un papel fundamental en la
lucha mundial contra el coronavirus,
desde el campo educativo.

Dichas tecnologias permiten desarrollar
un aprendizaje autonomo y personalizado.
Aprender a usar estas herramientas en el
aprﬁe'ndizajé es fundamental para formar
mejores estudiantes.

Los maestros y estudiantes de la I.E.,
~Ricgrdo——Palma——y——del--resto——de
instituciones, dimos un gran giro, de lo
presencial a lo virtual, y mas aun al ver
ge——decidimos  trabajar——ceh——=las
herramientas tecnoldgicas: Zoom, Google
Meet y WhatsApp. Mi intenciéon en aquel
momento era buscar herramientas para
lograr captar la atencion completa de los
estudiantes.

Pude apreciar que los ninos de hoy tienen
un don casi innato para el uso de la
tecnologia; uno de los grandes retos que
tenemos los maestros es desarrollar
habilidades digitales en los estudiantes,
para el uso responsable, seguro y ético de
las TIC, que le permitan un aprendizaje
adecuado, asi puedan lograr un accionar
participativo en la vida personal y de su
entorno.

La educacion actual necesita enfocarse
mas en el wuso de herramientas
tecnologicas, para asi facilitar el
desarrollo de competencias en nuestros
estudiantes.

Rocio Pozo Alvarez

El uso correcto de la tecnologia permite
alcanzar este objetivo, brindando una
oportunidad de desarrollo y mejora
continua en el proceso de ensefnanza y
aprendizaje.

Al trabajar en la plataforma virtual
comprendi que deberia hacer uso de
algunas herramientas virtuales como
Google Drive, la cual me permitia guardar
archivos. Luego surgiéo la necesidad de
hacer uso del Google Calendar y del
Google Forms.

Asi apareci6 la necesidad de aprender a
hacer uso de otras herramientas
tecnologicas; para ello participé en los
cursos que nos brinda la plataforma de
Perueduca como: “Rol del docente en la
ensenanza aprendizaje a distancia”,
“Introduccion a la competencia digital”,
“Herramientas tecnologicas para el
monitoreo, seguimiento y
retroalimentacion de aprendizajes a
través de entornos virtuales”, “Ciudadania
digital”, entre otros. Estos aprendizajes
me han servido en el momento de
desarrollar actividades sincronicas vy
asincronas y durante la retroalimentacion.
Al mismo tiempo, me han servido para
trabajar el pensamiento divergente, podia
trabajar con los estudiantes diversos
estilos de aprendizaje: al hacer uso de la
creatividad, el innovar en los procesos de
ensenanza aprendizaje a través de las
herramientas tecnoldgicas y estimular a
los estudiantes un pensamiento critico-
reflexivo, mientras iba promoviendo su
autonomia hasta poder lograr un
aprendizaje significativo.



Revisando la plataforma “Aprendo en
casa” observé que nos proporcionaba una
serie de herramientas tecnolégicas, las
cuales los estudiantes podian utilizarla
desde su celular a manera de juegos
interactivos como es el “Pupitre” donde la
matematica se aprende jugando, de
acuerdo a la edad. Otra herramienta
digital encontrada en la plataforma fue el
“Comic creator”, que contiene diversos
munecos animados, con la cual los
estudiantes han creado sus anécdotas,
historietas, cuentos y otros de manera
virtual.

Nuestros estudiantes del 4to al 6to grado
de primaria, actualmente se estan
iniciando en el uso de las herramientas
digitales del Portal “Conecta ideas Peru”,
el cual cuenta con actividades
pedagdgicas que estan articuladas con el
Curriculo Nacional y con la plataforma
“Aprendo en casa”. Dicho Portal
proporciona una serie de Herramientas
digitales interactivas, de las mas simples
a las mas complejas, para que nuestros
estudiantes puedan aprender matematica
de manera interactiva y sin hacer uso de
datos maviles o internet.

Ademas esta App cuenta con “El Portal
Docente” que nos facilita y ayuda en
nuestro quehacer pedagdgico porque nos
proporciona diversos recursos digitales
como la matriz curricular, solucionario,
entre otros; los cuales sirven para poder
observar el avance, logros y dificultades
de nuestros estudiantes y de esta manera
poder realizar nuestra retroalimentacion
reflexiva.
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Actualmente, puedo afirmar que los
ambientes virtuales han influido de una
manera positiva en mi quehacer docente,
al interactuar y socializar mas con los
estudiantes, al sentir con emocion y
satisfaccion los logros de los estudiantes
y al poder fomentarles una competencia
de aprender a aprender.
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Trujillo, tierra bella de héroes nobles,
Trujillo, antorcha ardiente de La Libertad,
de raices fuertes como robles,

jQué orgullo de ciudad!

Orgulloso de ser trujillano,
Capital de la Eterna Primavera,
donde se baila la elegante marinera,
paseando por sus lindas plazuelas,

jQué orgullo de ciudad!

Te escribe un palmista que viste nacer,

un adolescente de rostro tranquilo,
un poeta sonador forajido
que quiere agradecerte

jQué orgullo de ciudad!

Contemplando Huanchaco y Chan-Chan
tus culturas no dejo pasar.
Las casonas de madera colonial
y tu Plaza de Armas
con un monumento majestuoso

jQué orgullo de ciudad!

Aqui termino estos versos de orgullo y encanto,

de tu gente que te admira y quiere tanto.

Imposible olvidar sus plazas y calles.

iSolariega ciudad colonial!
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Cuatro retos para los
palmistas en el retorno a la
presencialidad

Dr. Breisem Torres Villavicencio

En el marco de la conmemoracion de nuestro 58 Aniversario Institucional es una inmejorable
oportunidad para renovar nuestro compromiso y accidon con la mejora de la educacion en bien de
nuestros estudiantes, para trascender y dejar huella de nuestro paso por las aulas palmistas.
Para lo cual, planteo cuatro retos alcanzables en el mediano plazo y que son dignos de afrontar
entre toda la comunidad educativa.

PRIMER RETO
Implementar la metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos en todos los niveles
y areas del plan de estudios, metodologia que esta en consonancia directa con el
aprendizaje por competencias, que implica; ademéas, dar confianza a nuestros
estudiantes y tener altas expectativas en sus potencialidades y con plena capacidad
de ser los protagonistas y constructores de sus aprendizajes; no podemos en la era
de la revolucion digital, donde la informacion fluye en cantidades inimaginables,
seqguir centrandonos en la transmision de informacion.

SEGUNDO RETO
Implementar el enfoque de la disciplina positiva basada en el equilibrio del derecho y
el deber, que no busca sancionar el conflicto sino prevenirlo para aprender de él; asi
formar personas que ejerzan su ciudadania plena y contribuyan a la construccion de
una sociedad justa, basada en la convivencia democratica y el respeto a las
diferencias de indole cultural y de cualquier naturaleza.

TERCERO RETO
Construir una cultura evaluativa formativa como parte de la identidad de nuestro
querido “Ricardo Palma“, que nos permita la mejora continua de la calidad educativa
en bien de nuestros queridos estudiantes de inicial, primaria y secundaria, en base al
reconocimiento y reflexion continua y oportuna de nuestros logros, oportunidades de
mejora y la implementacion de acciones de mejora en las dimensiones pedagogicas,
institucionales y administrativas.

CUARTO RETO
Conservar y embellecer nuestra Institucion Educativa con ambientes internos vy
externos agradables, sequros y limpios en forma permanente, dentro de un clima de
calidez, respeto, inclusion, sana convivencia, trabajo colaborativo y democracia
participativa.
Las condiciones para superar estos retos se vienen gestando y no pueden ser
mejores. Una de ellas es que dentro de poco contaremos con una infraestructura
moderna y aceptablemente equipada, tenemos que regresar a la fase presencial con
una nueva mentalidad, nuevos proyectos, con buen manejo de las herramientas
digitales para el proceso ensenanza y aprendizaje y con actitud de superacion y
practicas innovadoras. En nuestra Institucion hay muchas ganas de hacer mejor las
cosas, donde se siente la creatividad y el trabajo en equipo, como se ha evidenciado
en las diferentes actividades de nuestro 57 Aniversario, por ello creo firmemente que
las bases para superar los retos planteados estan dadas.




EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

EN LA EMERGENCIA SANITARIA POR LA COVID - 19 PARA MEJORAR EL ‘

APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES

DRA. PATRICIA PIERINA AVELLANEDA VILLANUEVA

.,Cuanto afecta la gran pandemia de COVID-19 del siglo XXI a la educacién peruana?

Cuando en el Peru se determind que la
pandemia de COVID-19 habia empezado
entre febrero y marzo del 2020, todas las
actividades tanto econdémicas como
educativas se paralizaron. En ese
momento no se tomd en cuenta que esta
pandemia duraria muchos anos, por lo que
las actividades tendientes a restaurar el
orden previo no fueron contempladas.
Muchas experiencias en el mundo
revelaban realidades diferentes en el
aspecto educativo, en especial el regreso
a clases.

(1). En época de pandemia, en el sector
educativo dicha capacidad es para
realizar actividades lectivas a través de
un computador, a distancia (2).
Investigaciones cientificas entre los
estudiantes escolares han demostrado
vinculos entre la adaptabilidad, el
compromiso y el logro de los estudiantes,
identificando el papel de la adaptabilidad
en las respuestas de los jovenes a la
pandemia y demostrando el papel de la
adaptabilidad en la reduccion de la
dinamica de fracaso de los estudiantes.
Hay, entonces, una fuerte base de
evidencia para el papel de la
adaptabilidad en el desarrollo positivo de
los estudiantes. (1,3,4)

Sin embargo, poco se ha escrito respecto
al impacto negativo que la pandemia
COVID-19 ha producido en los escolares. Al
respecto, el deterioro de la salud mental
es un aspecto muy importante a
considerar que ha dejado huellas en

nuestros escolares.

Recientemente, en una revision
sistematica y de metaanalisis sobre el
tema, se identificaron un total de 62
estudios con 196 950 participantes en
América Latina. La prevalencia agrupada
de ansiedad, depresion, angustia e
insomnio fue del 35%, 35%, 32% y 35%,
respectivamente.

Hubo una mayor prevalencia de sintomas
de salud mental en América del Sur en
comparacion con América Central (36% v.
28%, p < 0,001). La prevalencia agrupada
de sintomas de salud mental en la
poblacion general, los trabajadores de la
salud general, los trabajadores de la salud
de primera linea y los estudiantes en
Ameérica Latina fue del 37%, 34%, 33% y
45%, respectivamente. Notese que fueron
los estudiantes los mas golpeados con
este tipo de desdrdenes.(5).

Y junto a estos trastornos identificados,
se suman los comportamientos adictivos
que podrian plantear problemas
potenciales durante los confinamientos vy,
en consecuencia, pueden surgir
adicciones  conductuales adicionales
relacionadas con la poblacion
adolescente, en especial a Internet.

En comparacion con los adultos, la
vulnerabilidad a la adiccion a Internet
parece ser un problema importante entre
la adolescencia, habiéndose observado

una tendencia natural para este grupo de
edad a usar Internet y, por lo tanto,
desarrollar facilmente el comportamiento
de adiccion a Internet,




Los adolescentes suelen tener horarios de
vida flexibles, acceso ilimitado a Internet
y libertad de interferencia de los padres y
casi el 90% de los estudiantes estan
fisicamente aislados de sus escuelas
debido a la pandemia de COVID-19.

Con lo que la tecnologia se ha vuelto
necesaria para permitir que ellos accedan
a materiales educativos, interactuen
entre si y hagan lo que los estudiantes
mas necesitan hacer: jugar. Por lo tanto,
es importante comprender cémo la
pandemia de COVID-19 ha influido en el
uso de la tecnologia durante este periodo
uanico, y si hay un cambio en la
prevalencia de adiccion a Internet.(6)

Otros efectos observados y medidos en
escolares se centraron en habitos de
sueno, conductas y calidad de vida. En un
estudio se preguntd a escolares sobre sus
horas habituales para acostarse y
despertarse; respondieron un
Cuestionario del indice de Calidad del
Sueno de Pittsburgh, la Escala de
Somnolencia de Epworth, el Cuestionario
de Matuticion-Tarde de Horne-Osteberg y
la version abreviada del Cuestionario de
Calidad de Vida de la Organizacion Mundial
de la Salud, antes y durante la pandemia.
Participaron noventa y cuatro estudiantes
(64% mujeres, de 15 + 1 ano).

Los estudiantes retrasaron las horas de
acostarse y despertarse en 1.5 (0.5-2.0) y
2.0 (1.5-2.5) horas, respectivamente. El
cronotipo (segun el Cuestionario
Morningness-Eveningness) cambio hacia
la nocion nocturna durante la pandemia.
La duracion del sueno aumenté y la
calidad del suefio (segun el indice de
Calidad del Sueno de Pittsburgh) mejoro
solo entre aquellos estudiantes con una
duracion del sueno mas corta antes de la
pandemia. Durante la pandemia, los
dominios fisico 'y psicoldgico del
Cuestionario de Calidad de Vida de la
Organizaciéon  Mundial de la Salud
empeoraron, pero el dominio ambiental
mejoré en comparacion con el estudio
anterior a la pandemia. Los estudiantes
de secundaria cambiaron sus horas de
sueno y despertar, asi como su cronotipo
hacia la noche durante la pandemia de
COVID-19. El impacto de esta pandemia en
la calidad de vida de los adolescentes
mostro resultados mixtos, lo que refleja
las experiencias conflictivas que
enfrentan los adolescentes.(4)

Y no nos olvidemos de los trastornos de
Ansiedad y Depresion que se observd en
adultos mayores y que también se observo
en escolares. Un estudio en Jordania tuvo
como objetivo examinar la prevalencia y
los predictores de depresion y ansiedad
entre los estudiantes de secundaria
durante la pandemia de COVID-19.

El estudio utilizé una encuesta anonima
en linea dirigida a estudiantes de
secundaria. Casi dos tercios de los
estudiantes reportaron sintomas
depresivos y ansiedad.



El nivel de educacion del padre, el nivel de
educacion de las madres, las dificultades
percibidas en la educacion en linea, el
género y la edad fueron predictores
significativos de depresion, mientras que
el nivel de educacion del padre, las
dificultades en la educacion en linea, el
género y la edad fueron predictores
significativos de ansiedad (p < .05). Entre
los identificados con depresion, el 30,7%
eran hombres y el 50,7% eran mujeres. La
prevalencia de ansiedad entre los
estudiantes fue alta, y la prevalencia de
ansiedad en las mujeres (46,9%) es mayor
que en los hombres (27,6%). Por ello es
necesario que las escuelas no solo
cuenten con un area especializada en
psicologia infantil y del adolescente, sino
que dichos profesionales, como
consejeros de salud mental en las
escuelas, deben enfatizar las necesidades
de salud mental y apoyo psicosocial para
los estudiantes de secundaria.
Lamentablemente en nuestro pais muchos
de estos aspectos no han sido estudiados,
enfocados y menos abordados a fin que
nuestros escolares no sufran un
importante  impacto de la actual
pandemia, la cual de ya ha marcado de
manera importante la vida de nuestros
escolares.

Considerando experiencias pedagodgicas,
muchos docentes teniamos que hacer
clase por WhatsApp y plataformas como
Google Meet, Zoom, etc. En definitiva,
sabemos que no es igual a la educacion
impartida que estabamos acostumbrados,
pero ante la situacion cambiante tuvo que
haber adaptabilidad mutua tanto del
docente y del alumno.

Sabemos de la importancia del
aprendizaje del idioma inglés considerado
hoy como herramienta de comunicacion a
nivel global, ya que los estudiantes con
este idioma extranjero pueden obtener
mejor informacion en su futuro desarrollo
personal. Por ello se propuso el uso del
idioma inglés en un contexto
comunicativo y activo para el estudiante
en el aula en la cual desarrollamos 3
competencias:

« Se comunica oralmente en inglés como
lengua extranjera,

« Lee diversos tipos de textos escritos en
inglés como lengua extranjera, « Escribe
diversos tipos de textos en inglés como
lengua extranjera.

Somos conscientes que las personas
tenemos un propio nivel para captar y
aprehender nuevo aprendizaje: algunos
aprenden mas facilmente un idioma, a
otros alumnos les cuesta un poco entrar
en ritmo de aprendizaje, y empezamos en
asumir el gran reto cumplir objetivos.

Con la pandemia, la ensenanza se empez0
a compartir de manera virtual a traves de

plataformas de comunicacion (Zoom,
Google Meet, etc) diapositivas,
documentos, audios, canciones, para

hacer una parte introductoriaa la nueva
gramatica a tratar, wuso de juegos
interactivos kahoots, para despertar el
interés de los alumnos, de esta forma se
llego a obtener buenos resultados no a un
100 % pero si a un promedio de 80 %, muy
parecido a experiencias existentes en
otras partes del planeta. Sin embargo, aun
no se conoce si los alumnos con estas
experiencias sienten que sus habilidades
para el aprendizaje del idioma extranjero
han sido adecuadamente desarrolladas o




Se conoce la preferencia de los
estudiantes por los materiales impresos
porque son mas adecuados para tomar
notas y retener nuevas palabras y frases,
especialmente cuando los estudiantes
pueden resaltarlas, pero, por otro lado,
tanto los docentes como los estudiantes
estan bien preparados para realizar su
instruccion en linea. Sin embargo, aunque
los estudiantes se sienten motivados para
estudiar en linea, experimentan la
distancia social como aquellos que no
estan motivados para aprender en linea
(1,2,8). A pesar de estas dificultades,
nuestros alumnos consideran que las
clases de idiomas en linea son efectivas,
resaltando el papel del docente que es
insustituible en el proceso, leccion que
debemos tener en cuenta para las futuras
generaciones.

A nivel local, la experiencia de |la
ensenanza del idioma inglés en pandemia,
usando una estrategia comunicativa -
activa, del WhatsApp, ha dado resultado
en la Institucion Educativa 80010 Ricardo
Palma, evidenciandose en ER
calificaciones y en las competencias
alcanzadas por los estudiantes, en cada
bimestre, tal cual ha sido logrado en
experiencias de otras latitudes que
midieron el aprendizaje de vocabulario
nuevo en idioma inglés con técnicas
llamadas “peer chain” usando WhatsApp.
(9) EI uso de -esta aplicacion de
comunicaciones es una técnica
prometedora y puede tener mas éxito que
las tradicionales tarjetas de palabras en
papel para el aprendizaje y la retencion de
vocabulario. Con ello estamos poniendo
las bases para una nueva estrategia de la
ensenanza del idioma inglés, y un pequeno
aporte a la pedagogia nacional.
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PROYECTO
“Una apuesta conjunta por la lectura”

Adriana Patricia Bardn Rivera
Docente del drea de Comunicacioén

1.1 Resumen de la practica L, L
1.2 Poblaciéon beneficiaria en el que se

desarrolla la practica

El proyecto de lectura denominado: “Una
apuesta conjunta por la lectura” buscd
responder a problematicas relacionadas
con la practica de la lectura en estudiantes
del nivel secundaria en la region La
Libertad. Surge gracias a la iniciativa de la
docente  Sussy Tacanga  Montes,
especialista del area de Comunicacién en
el nivel secundaria en la Gerencia
Regional de Educacién GRELL, Carlos
Pérez Urrutia, especialista nacional de
Humanidades en Investigacién vy
Comunicacion en en la Gerencia Regional
de Educacion GRELL, Carlos Pérez
Urrutia, especialista nacional de
Humanidades en Investigacion vy
Comunicacion en la Universidad Privada
del Norte, desde hace mas de veinte afios
se dedica a promover la lectura y David
Navarrete Corvera, docente de
Comunicacién, escritor y mediador de
lectura. Las maestras invitadas a 1.3 Temporalizacién del proyecto:
implementar la propuesta en Trujillo

Adriana Patricia Barén Rivera, docente Inicio: lunes 30 de mayo I.LE. N° 80010

e 190 estudiantes del quinto afio de
secundaria.

e La Instituciéon Educativa N° 80010
“Ricardo Palma” con 140 estudiantes
de 5° grado de secundaria de las ) » o
secciones “A”, “B”, “C”y “D”. 1.4 Situacién que motivo el desarrollo

e la I.LE. N° 81028 “Juan Alvarado” con  de la practica

50 estudiantes de 5° grado de
secundaria de las secciones “A” y “B”. El desarrollo de este proyecto de lectura
0]

nacié a raiz de la identificacion de los
siguientes problemas que se presentaron
en ambas instituciones educativas:

Desinterés por la lectura: Los estudiantes
debido al uso permanente de diversas
herramientas digitales como: teléfonos
moéviles, tabletas, entre otros; genera
escasa motivacion hacia la lectura,
también podemos afirmar que otra de las
causas es la insuficiente conexién entre
sus intereses o realidad en la que viven y
los materiales que leen. Por lo que es

del area de Comunicacion de la I.LE. N°  “Ricardo Palma”. ) } )
80010 “Ricardo Palma” de la UGEL 03 primordial que el contenido tenga un
TNO y en Otuzco Jéssica Cabrera Diaz,  lunes 06 de junio I.E. N° 81028 “Juan sentido para el lector, es decir, que

docente del drea de Comunicacion de la  Alvarado”. suscite en €l una emocion, asi como una

|.E. N°81028 “Juan Alvarado” de la UGEL reflexion, para que se pueda dar un
Otuzco. Término: 31 de octubre 2020 aprendizaje real del mismo.



-Falta de recursos econdmicos: En el contexto de la
pandemia por Covid-19 y la suspension de clases
presenciales ha tenido consecuencias devastadoras para el
aprendizaje y el bienestar de las nifias, nifios y
adolescentes.

-En lo econdmico, la agudizacién de la pobreza, el
desempleo y la crisis alimentaria, etc. Lo cual se expresa en
inflacién, posible desabastecimiento, y

una gran angustia de cumplir con las obligaciones
econdmicas en nuestros

hogares. También ha generado el aumento de horas de los
estudiantes frente a un dispositivo electrénico, alejandose
aun mas de la practica de la lectura, sin mencionar las
nuevas tareas que tuvieron que asumir para apoyar en la
sostenibilidad de sus familias.

1.5 Metodologia o elemento diferenciador

@ R ] o= o

GRLL fE5™

E Conocemos a nuestro
escritor

A continuacién, se brinda un informe detallado de la
metodologia utilizada.

En el desarrollo de esta practica la docente utilizé el enfoque
de competencias propuesto por el Ministerio de Educacion.
De esta manera, y utilizando este enfoque las docentes
mediadoras de la lectura propusieron la siguiente metodologia
para cada una de las cuatro rutas de lectura propuestas,
como a continuacion se describe.



La experiencia de lectura

Reflexionamos sobre una situacion
La experiencia de lectura parte de la elecciéon de un tema que esté
vinculado al contexto de las y los estudiantes. No tiene un caracter
académico, sino mas bien va encaminado a relacionar los textos con
la vida de las y los estudiantes. Contiene preguntas disparadoras
como invitacion a las lecturas y los temas atractivos. Para ello es
importante conocer cuales son las preferencias de las y los
estudiantes.
Elegimos nuestra ruta de lectura
Es el camino o los pasos que se van a seguir en la experiencia de
lectura. Esta ruta es una anticipacion para las y los estudiantes, asi
como una guia, direccidon o pauta para las y los docentes.
Leemos diversos textos

Para las docentes mediadoras se asumen que:
e Leer es construir sentidos.
¢ No solo se lee con palabras.
Conversamos y reflexionamos en torno a lo leido y nuestras
experiencias
e Conversacion literaria.

¢ Relacionar lecturas con experiencias personales. I a1
Creacion o construccion del producto final Lo LEIDG
¢ Es el resultado de lo que se ha leido y conversado.
e Debe ser una actividad creativa. v

ES MOMERTO DE
1.6 Recursos empleados CREAR

Ha nacido el amor

Frank Alfaro Aranzébal

y

REFLEXICIN AR
SOEIRE LN A STTUACHN

ELEGIROS MUESTRA
RUTA DE LECTURA

——

LEEMOS INYERZOS
TEXTOS

Vv

RELATOS

SELECTOS :

de 11 .l,.il:wr::r'tad

SeICCn o0
CARLOS LIS PEREZ URRUTIA

——

EDGAR DAVID NAVARRETE CORVERA

Liy
Ty %m
ARE EDITORES

Para la realizacién del proyecto se conté con el apoyo de los escritores Carlos Pérez Urrutia y Frank Flores
Aranzabal quienes donaron los textos: Relatos selectos y los poemarios: Mujer divina y Ha nacido el amor. Los
mismos que fueron entregados a la Institucion por intermedio de la Gerencia Regional de Educacion - en calidad
de donacion -y luego a los estudiantes participantes de 5° grado de ABCD.

1.7 Logros
Es importante sefialar que el proyecto: “Una apuesta conjunta por la lectura” aln finaliza en el mes de octubre; sin
embargo, un logro importante alcanzado a la fecha es que cada estudiante participante cuenta con sus textos de
lectura en fisico (siendo uno de los propdsitos del proyecto). También a través de la lectura y reflexién de los
diversos textos seleccionados los estudiantes van acrecentando su curiosidad y el conocimiento sobre
determinados temas surgidos en el desarrollo de los diversos caminos lectores escogidos por ellos mismos;
acercandose - poco a poco - a ser lector critico.
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Los Tickets de Salida Virtuales:

APRENDO

ooos@nN CaSa

El contexto actual aun nos exige seguir asumiendo
nuevos roles y uno de ellos es: ser mediador en la
educacién a distanciay en la presencialidad, de forma
asincronica y sincronica. Para lo cual como maestra
palmista es necesario conocer y manejar variadas
herramientas metodoldgicas y recursos que nos
permitan desarrollar aprendizajes de calidad en este
nuevo contexto al que nos enfrentamos desde el afo
2020. En este sentido, es de vital y esencial
importancia que como docentes proactivos sigamos
asumiendo un compromiso decidido para enfrentar
estas dificultades; asumiendo nuevas formas de
ensefanza y de aprendizaje, siempre teniendo como
proceso  fundamental a la  evaluacion vy
retroalimentacién formativa - es asi que se determina
usar esta estrategia de evaluacion formativa
conocida como: tickets de salida - con la finalidad de
contribuir oportunamente al desarrollo de las
competencias de las y los estudiantes de quinto
grado de secundaria de la EBR en el area de
Comunicacion.

Su aplicaciéon surge luego de que - al inicio de este
ano - dada nuestra situaciéon de virtualidad aun y por
la necesidad de brindar procesos de
retroalimentacién efectivos y oportunos asi como de
desarrollar la autonomia y autorregulacién de los
estudiantes y también en las evidencias se notaban
los continuos errores que cometian las y los
estudiantes teniendo que realizar acciones
remediales que provocaban un retraso en la
calendarizacién de las experiencias de aprendizaje y
no necesariamente eran suficientes para lograr el
aprendizaje de los estudiantes.

Para evitar esto, se comenzd a trabajar el ticket de
salida. Se aplican al final de la clase y permite a los
docentes recolectar informacién clave para
retroalimentar a los estudiantes y planear la proxima
sesion.

Ms. Adriana Patricia Baron Rivera

TICKET DE SALIDA
¢ Qué gprendihoy? ¢Qué obstaculos ¢ Qué nueva
encontré? pregunta tengo?

Lo que permitid evaluar el propdsito de cada
actividad y esta forma tomar acciones
remediales o reconocer errores cometidos y
resolverlos en la siguiente clase y/o actividad
o durante la misma semana siendo una gran
herramienta que permite verificar el
cumplimiento del propdsito propuesto para
cada experiencia de aprendizaje y para sus
respectivas actividades.

En un inicio se emplearon los tickets de salida
a través de formulario Google y durante el
mes de presencialidad se los incluye en las
gufas de aprendizaje, con el fin de que
puedan ser aplicados y corregidos de manera
mas eficiente. Ahora paso a describir esta
interesante herramienta e invito a todos
aprovechar sus beneficios tanto para el
docente como para el estudiante. Veamos:

TICKET DE SALIDA

>

~ Tres cosas que he aprendido:

| Dos cosas que debo mejorar:

Una pregunta que quieras consultar:

712126
742126

W
o



La estrategia de retroalimentacion
denominada: tickets de salida es la accion de
recoger las respuestas de las vy los
estudiantes antes de que termine la clase
permitiendo un rapido anadlisis de los datos.
Su uso no solo les indica a los estudiantes lo
que se espera del trabajo que completaron
durante la clase, sino que también asegura al
docente que terminara la actividad de una
experiencia de aprendizaje o al final de ésta
con una revision objetiva de la comprension
que hubo del area, lo que luego permite
analizar los resultados y, si fuera necesario, re
ensenar los conocimientos y habilidades
deficitarios al dia siguiente.

M,
4
1
|

El ticket permite conocer:

. EI porcentaje de estudiantes que
respondid correctamente las actividades
propuestas que evidencian sus
aprendizajes.

o El - erner cometee - [pei Hes elE
respondieron incorrectamente.

. Porque cometen ese error.

Desarrolla la autonomia y autorregulacion
en los estudiantes.

ESCRIBE D0 PREGUNTASPARA TU COMPARER(/A Y PEDILE OUE LAS RESPONDA

FANY L

f4 e &

RN W

TICKET DE SALIDA

NOMERE DEL/ A COMPARERO/A ...

[

[

[

|

|
e = B
[

|

[

[

[

[

|

|

Con esta informacién el docente sabrd cémo
mejorar la proxima clase, ademas sabra cuan
eficaz fue la actividad o actividades de una
experiencia de aprendizaje segun la medicion
de cuan bien aprendieron los estudiantes y no
segun cuan bien el profesor cree que ensend.
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Caracteristicas de los tickets de salida
efectivos:

Son rdpidos: deben tener de una a tres
preguntas. Lo que busca es tener una buena
idea de si los estudiantes comprendieron el
propoésito de la actividad y realizar un analisis
de no mas de 10 minutos a continuacion.

Estan disenados para entregar datos: al hacer
la pregunta hay que concentrarse en la parte
clave del propdsito, para asi tener certeza de
porque los estudiantes responden
incorrectamente. Es importante variar el
formato, hacer seleccién multiple y preguntas
abiertas para saber si los estudiantes pueden
responder a ambos.

Son excelentes para el «hacer ahora»:
después de ver los datos hay que dejar que
los ~estudiantes . tambien: lo hagan. Es
importante comenzar la clase analizando y re
ensenando el ticket de salida cuando los
alumnos hayan tenido problemas.

Aplicacién de los tickets de
salida:

Hay diferentes alternativas,
pero este es un ejemplo de \
como se utilizan con los

estudiantes de 5° grado en el drea de Comunicacion:

En los ultimos dos o tres minutos de la clase,
los estudiantes responden por escrito o audio,
una O mas preguntas que deben ser
entregadas al salir del aula o compartir por el
grupo de WhatsApp, como “tickets de salida”.
Estos se pueden ir guardando para generar una
especie de portafolio de evaluacién para el
estudiante. Algunas de las preguntas utilizadas
en los tickets de salida hasta la fecha:

- ¢Qué es lo mas importante que aprendiste en
la clase de hoy?

- ¢Como'  led explicarigst e N eaie e iuiehs
trabajado hoy a un amigo o amiga?

- ;Entendiste la clase de hoy?, ;como lo sabes?
- :Qué preguntas tienes sobre la clase de hoy?

- :Qué puedo hacer para ayudarte?



Se pueden variar las preguntas con

reflexiones como estas:

- Tres cosas que aprendiste.

- Dos dudas o preguntas que te quedaron.
- Una apreciacion u opinidn sobre la clase.
(Ver figuras 1,2y 3)
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Finalmente, esta sencilla herramienta
permite evidenciar los aprendizajes de las y
los estudiantes en clase a distancia o en la
presencialidad, pero sin duda, también es una
herramienta que facilita los procesos de
retroalimentacién. Recordando que |Ia
retroalimentacién le da un sentido a la
informacién que nace de dichos tickets.
Ademas, permite al docente hacerse una idea
general de las fortalezas y los aspectos a
mejorar, lo que podria entenderse como una
retroalimentaciéon grupal y practica. No
puedo dejar de mencionar que “Los tickets
de salida me han sido muy Utiles para,
ademas de registrar los logros en
determinados conocimientos y habilidades,
visibilizar el pensamiento de mis estudiantes,
reconocer lo que aprenden y saber lo que
sienten con respecto a lo que vimos en la
clase durante el desarrollo de cada actividad
de la experiencia de aprendizaje”. Sin duda es
una gran herramienta; es simple, rapida y
efectiva, no se requieren recursos y tampoco
mucho tiempo, asi que puede ser utilizada
practicamente en cualquier nivel, grado vy
modalidad educativa.

Ver figura 1

Responde a través de andios, por
WhatsApp, los siguientes tickets d
salida.

Lud conexion has
hecho hoy gue te hizo
exclarmar:

iah! %a entendi™?

Describe como has
desarrolladoe la actividad el dia
de hoy

=| Algo gue realmente te
== avudd a prender en el dia
— de hoy fue ...

Ver figura 2

Responde a través de andios, por
WhatsApp, los siguientes tickets d
salida.

& Te fue ficil realizar la
actividad de hoy?

&De qué manera las ideas que
prendiste hoy se conectan con mw
== vida diaria?

= Si tuvieras que ensefiarle lo gue aprendiste a un
== compaicro que no cstuvo eh la clase, peudles diras
=— que fueron las tres ideas mas importantes a tener en
cuenia?

Ver figura 3

Responde a través de andios, por
WhatsApp, los siguientes tickets de
salida.

Una pregunta sobre la
clase de hoy

Dos cosas que aprendi

(I

Dos cosas que ain debo
aprender o reforzar
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Mg. Martha Francesca Montes Vela

| encontrarse la educacion de nuestro pais en un estado de crisis debido a la coyuntura

ﬁmundial presentada por la Covid-19, la educacion presencial paso a ser virtual durante mas
de dos anos y asi el rol de los padres se modificd, tomando una mayor presencia en la
ensefanza de sus hijos.

Nuestra IE 80010 Ricardo Palma todavia no ha podido regresar a la presencialidad, porque estéa siendo
remodelada para el bienestar de cada uno de nuestros estudiantes, es por eso, que me animo a escribir
este articulo para analizar el rol de nuestros padres de familia en la educaciéon a distancia que estan
llevando sus hijos durante estos afos.

Educacion virtual.

34



Como sabemos, la educacion comienza por la familia y
luego el colegio, siendo necesaria la comunicacion de
ambos para conseguir un pleno desarrollo educativo y
personal del estudiante hasta que logre su nivel de
madurez.

a0
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El rol de los padres debe estar basado en brindar
respeto, amor y carifo a sus hijos. Brindarles
oportunidades, un buen apoyo emocional y, sobre todo,
ser ejemplos en la practica de valores. Igualmente es
importante que ensefien a sus hijos el valor de la
perseverancia, la cual sera importante para que ellos
puedan conseguir todo lo que deseen, a pesar de las
dificultades que puedan surgir en el camino.

Como docente palmista he percibido la importancia del
apoyo brindado por parte de los padres de familia en
esta estrategia de ensefanza a distancia. Esta no
tendria éxito sin el involucramiento de ellos, sin la ayuda
que nos ofrecen vy, por, sobre todo, sin el apoyo
emocional que brindan a sus hijos que tanto lo
necesitan debido a la situacion actual que estamos
atravesando, sabiendo escucharlos con mucho
asertividad.

Los padres educan y transmiten valores, marchando al
ritmo que posee cada uno de sus hijos. El aprender no
solo es memorizar conocimientos nuevos, sino adquirir
habilidades y movilizar competencias, esto los padres lo
estan entendiendo mejor y nos estan dando su apoyo.
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Como lo dijo el Papa Juan Pablo II: "La familia es base
de la sociedad vy el lugar donde las personas aprenden
por vez primera los valores que les guian durante toda
su vida". Entonces, si los padres no son nuestros aliados,
pues no serviria que en el colegio se eduque en la
practica de valores, si todo esto no se refuerza en el
hogar, todo quedaria entre las cuatro paredes de
nuestra aula.

En el trabajo realizado durante estos meses he
observado que, a pesar de que al principio los padres
estaban preocupados con el cambio, pensando en la
efectividad de la ensefianza a distancia, y les resultaba,
a muchos de ellos, muy complicado manejar el celular
para interactuar via WhatsApp y mas aun, guiar a sus
hijos en sus clases con respecto a las tareas asignadas,
los resultados han ido mejorando, evidenciandose
ahora mas participacion activa por parte de ellos. Esto
ha conllevado a mejorar los resultados de sus hijos.

Por lo tanto, me he dado cuenta que no todo ha sido
malo, a pesar de la adversidad nunca es demasiado
tarde para involucrarse en la educacion de los hijos,
pues cuanto mas se trabaja con ellos las diferentes
actividades, serd mas probable que los estudiantes
desarrollen su aprendizaje esperado y una buena
autoestima, alcanzando el objetivo principal que es su
desarrollo como personas integras y que contribuyan a
su sociedad.
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Participacion del Club de Ciencias
Johannes Kepler

La creacion del club de ciencias “Johannes
Kepler”, nace con la firma del acta de fecha 18
de julio del 2019, con la cual se organiza y
constituye el Club de la IE N° 80010 “Ricardo
Palma”, con participacion de estudiantes y
docentes.

El nombre del club Johannes Kepler se debe a
que fue una figura clave en la revolucion
cientifica, fue un astronomo y matematico
aleman; conocido fundamentalmente por sus
leyes sobre el movimiento de los planetas en su
orbita alrededor del Sol.

El afio 2020 el Club de Ciencias “Johannes
Kepler” de la IE es elegida para realizar el
proyecto piloto de PLAYTEC EDU a nivel de
region La Libertad. Con la implementacion del
proyecto integrador denominado “Desarrollo de
capacidades cientificas y tecnologias a través
del desarrollo de plataformas digitales”
propuesto por PLAYTEC EDU y CONCYTEC,
el cual permiti6 que los estudiantes del nivel
secundario del club de ciencias “Johannes
Kepler” de la Institucion educativa N° 80010
"Ricardo Palma” - Truijillo, experimentaran y
hagan uso de simuladores de fisica y software
de programacién como el Scratch y Tinkercad,
a través de la formacién en entornos virtuales
para mejorar y fortalecer los desempefio y
logros de las competencias de “Indaga
mediante métodos cientificos para construir
conocimientos”, “Explica el mundo fisico
basandose en conocimientos sobre los seres
vivos, materia y energia, biodiversidad, tierra y
universo” y “Disefia y construye soluciones
tecnologicas para resolver problemas de su
entorno” del area de ciencia y tecnologia.

PROYECTO PILOTO PLAYTEC DEL

CLURB DE CIENCIA Y TECNOLOGIA "IOHANES KEPLER™
IE N* 80010 RICARDC PALMA, - 2020
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La realizacién de la experiencia estuvo
integrada por:

Docentes Jaime Leonardo Contreras Castro

Raul Eduardo Romero Correa

Sebastian Beltran Yengle Alfaro
Luis Fabio Zavaleta Hidalgo
Fabricio Daniel Murrugarra Hilario
Zoila Luz Riveros Aguirre

lesis leanpier Lezama Garcia
Milagros Paola Ortiz Sanchez
Zoila Luz Riveros Aguirre

&riana Anabel Sanchez Flariano
loselyne Brigitte Pérez Plasencia

Ricardo Fekidn Estrada Becerra

En el desarrollo del proyecto se hizo uso de la
plataforma de Scratch que consta de bloques
de control, apariencia,

Con Scratch puedes programar tus propias
historias interactivas, juegos y animaciones — y
compartir tus creaciones con otros en la
comunidad online.

Scratch ayuda a los jovenes a aprender a
pensar de forma creativa, a razonar
sistematicamente, y a trabajar de forma
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colaborativa — habilidades esenciales para la
vida en el siglo 21. Los cual se vio reflejado en
los trabajos realizados por el estudiantes del
club.

También se trabajo la exploracion vy
conocimiento del entorno de la plataforma de
Tinkercad.

Tinkercad es una aplicacion web gratuita y facil
de usar que proporciona a los estudiantes
desarrollar las habilidades basicas para la
innovacion: diseflo 3D, electronica vy
codificacion. El desarrollo del trabajo en esta
plataforma se evidenci6 en los productos
presentados por los estudiantes.

Al terminar el proyecto se envio el informe de
las actividades realizadas y un video de la
implementacion del proyecto de PLAYTEC
EDU en la cual se consideraban los productos
elaborados por los integrantes del club de
ciencias Johannes Kepler a la Gerencia
Regional de Educacion y al CONCYTEC.

Este ano 2021 el club de ciencias Johannes
Kepler pertenece al SIGECYT padrén nacional
de club de ciencia y esta dentro de las 14
instituciones educativas de la UGEL 03 TNO
gue cuenta con clubs de ciencias constituidas y
en funcionamiento.
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Como desarrollo de las actividades de este afio
se creo el logo del club de ciencias “Johannes
Kepler.

Actualmente el club de ciencias, sus
integrantes estuvieron impulsando y
participando en la XXXI| Feria Escolar Nacional
de Ciencia y Tecnologia “EUREKA” Virtual
2021.

Este aflo 2021 estamos incluidos en el proyecto
Twig Education con el uso de los contenidos de
la plataforma Twig (secundaria) o Tigtag
(primaria). La Twig Education es una compafiia
de educacion digital que crea recursos de
ciencias a escala mundial para alumnos de
Preescolar a Secundaria. Twig Education esta
especializada en crear excelentes videos
educativos que apoyan el aprendizaje de los
alumnos.

Pueden conocer mas sobre el club de ciencias
a través de las redes sociales de:

Facebook:  https://m.facebook.com/IE-80010-
Ricardo-Palma-Club-de-Ciencias-
111471367877607

Instagram: ie80010ricardopalma

Twiter: https://twitter.com/EducativaPalma
Youtube: clubcienciajohaneskepler



https://m.facebook.com/IE-80010-Ricardo-Palma-Club-de-Ciencias-111471367877607
https://twitter.com/EducativaPalma

Juegos Fiorales Escolares Nacionales 2015

En el aflo 2015 la Institucion Educativa N°
80010 Ricardo Palma fue ganador a nivel de
UGEL de los Juegos Florales Escolares
Nacionales denominado "Mas Cultura para un
Mejor Pais" en Artes Escénicas disciplina de
danza tradicional acompafada por la docente
Violeta Cabell Rosales.
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Juegos Nacionales Deportivos Escolares
(JNDD)

En el aflo 2015 la Institucion Educativa N°
80010 Ricardo Palma fue ganador Regional en
la disciplina de Balon Mano Mujeres y Varones
nivel secundaria.
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En el afio 2016 la Institucion Educativa N°
80010 Ricardo Palma fue ganador Regional en
la disciplina de Atletismo mujeres nivel
secundaria con la estudiante Leydi Nicol Aucca
Espinoza del 3° B.

En el afio 2019 la Institucion Educativa N°
80010 Ricardo Palma participo y fue ganador a
nivel de UGEL 03 TNO en tutoria ocupando el
primer puesto con el tema "Yo Amo mi Cuerpo”
con los docentes Javier Enrique Morales
Valiente y Maria Teresa Fernandez Flores.
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Las personas con discapacidad en el sistema
educativo en el Peru.

o

Por: Aida Leon Obando
Docente de Comunicacion

Entendida asi su definicion y a los derechos que
le provee dicha ley, comprobamos a diario que la
realidad es completamente distinta, fria e
indiferente, con relacion a las personas con
discapacidad. Pues comprobamos, en contraste,
que si bien en algunos centro educativos
regulares, no especializados se aceptan a ninos o
jovenes con dichas deficiencias, se enfrentan
lamentablemente a dos reiterados
comportamientos hostiles, adversos y hasta
inhumanos; de un lado, dado el nulo o escaso
nivel cultural que cuenta nuestra sociedad, que
provocan las burlas, incomodidades y hasta el
trato ofensivo de sus propios companeros de
clase, v el entorno mismo en donde se
desarrollan las actividades lectivas; y, de otro
lado, la falta de especializacion o de capacitacion
técnica de los mas minimos estandares del
tratamiento de las personas con discapacidad,
por ende, el estudiante que adolece con estas
deficientes se ve doblemente afectado vy
perjudicado; cuando no, es sometido a
exigencias o requerimientos de caracter
educacional o a un rendimiento,

a LEY N° 29973, denominada
Ley General de la Persona con
Discapacidad, en su articulo 2,
define a la persona, “como
aquella que tiene una o mas
deficiencias fisicas, mentales,
sensoriales o intelectuales de
caracter permanente que, al
interactuar con diversas
barreras actitudinales y del
entorno, no ejerza o pueda verse
impedida en el ejercicio de sus
derechos y su inclusion plena y
efectiva en la sociedad, en igual
de condiciones que las demas.”

que no es compatible con su capacidad de
aprendizaje, adaptacion y eficiencia en el
rendimiento.

De manera que, por mas que la ley ordene y
establezca el respeto al derecho de la persona con
discapacidad, en cuanto a una educacion de
calidad, con enfoque incluso y en un nivel de
igualdad de oportunidades, definitivamente
resulta impracticable y solo utopico como
declarativo, pues hay dos grandes limitantes y
hasta recodos de inejecucion, como lo hemos
dicho la falta de una real politica inclusiva, que
debe acompanarse con una agresiva y eficaz
cultura inclusiva. Asi como la comprobada
ausencia de docentes con un minimo de técnica y
especializacion para tratar a las personas con
discapacidad. Lo cual coloca a estas personas en
un escenario completamente inadecuado, ajeno y
hasta adverso al desarrollo, integracion y atencion
optima para ellos.

Igual situacion se presenta con el sistema de
cobertura laboral, ya que, tanto el sector publico y
el privado cumplen con los porcentajes minimos
de empleabilidad de las personas con
discapacidad en los centros laborales.
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Para celebrarlo se programé
muchas actividades culturales,
educativas y recreativas, una de
ellas fue el Encuentro de Amautas
Artistas de maestros que cultivan
el arte en las distintas disciplinas
artisticas: musica, teatro, poesia,
danza, dibujo, declamacion y la
produccion literaria.

El aflo pasado lo titulamos: “El
encuentro de Amautas Artistas por
el Bicentenario” y este afo:
“Encuentro de Amautas Artistas
por nuestro 58 Aniversario”

Se esta convirtiendo en una bonita
costumbre hacer participes a
maestros artistas, a nivel nacional,
de una noche de gala, de mucha
cultura y aprendizaje. La tematica
de esta actividad es invitar a
Amautas artistas que estén
ejerciendo la labor docente en la
actualidad.

Cada Amauta es entrevistado por
uno de nuestros estudiantes,
elegido rigurosamente por su
talento de orador y preparado con
anterioridad por la comision.

En el didlogo de los docentes
amautas, los entrevistadores y

el publico palmista que se
conecta a través del Zoom,
Facebook, surgen las

siguientes preguntas:

¢Qué es lo que los llevé o motivo
a practicar su arte?

¢Cémo se iniciaron en su actividad
artistica?

¢(Qué galardones o premios
recibieron por difundir su talento?
Como amautas artistas ¢Qué
mensaje podrian dar a la
juventud?

Artistas amautas 3SiI0 96°

ufas por nue
Aniversario Instit

lIcional.
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Este afio, tuvimos la hermosa participacion de seis docentes artistas nacionales como
son:

Nancy Manchego, docente y cantautora de la musica andina del Perd, destacada en
los géneros tradicionales del huayno ayacuchano, ancashino y apurimefio.

CLINTON FERNANDEZ, cantautor cajabambino, docente del nivel secundario del area
de Historia y Geografia, tiene en su haber dos composiciones musicales, las cuales
busca revalorar las costumbres y tradiciones de su pueblo de Cajabamba.

FERNANDO BACILIO SIGUENZA, actor peruano (trujillano) y docente de teatro.
Conocido por su participacion en la pelicula “El mudo” y es considerado el actor mas
premiado del cine peruano.

Premios: Leopard for Best Actor

Nominaciones: Premio Fénix a la Mejor Actuaciéon Masculina.

JULIO PONCE, poeta, escritor, declamador, actor trujillano y maestro de teatro.
Considerado uno de los mejores declamadores de la regién La Libertad interpretando
las poesias del gran bate libertefio César Vallejo Mendoza.

OSCAR RAMIREZ, Director de Ediciones Orem y docente de la especialidad de
Lengua y Literatura en la Universidad Nacional de Trujillo. Ha obtenido diversos
reconocimientos, dentro y fuera del pais.

PANUELOS CAJAMARQUINOS, asociacién folclérica, que se dedica a redescubrir y
revalorar las costumbres y tradiciones cajamarquinas.
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Docentes y estudiantes palmistas en
Plaza Mayor de Trujillo.

Estudiantes palmistas exponieo sus
productos.
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Nuestra doncella palmista del nivel
secundario demostrando su talento.
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Estudiante palmista demostrando
su talento.
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Docentes palmistas participando de
actividades de Aniversario.




NUESTRA PAGINA WEB

La presentacion de nuestra pdgina web fue la sorpresa de nuestro aniversario. Te
invitamos a visitarnos en la siguiente direccion: https://www.iericardopalma.edu.pe/
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Servicios * | Actividades | Contacto

Inicial

Privilegiamos en la formacion del
nifio  preescolar el juego, la
exploracién, el descubrimiento, la
estimulacidon sensorio-motriz y la
formacién de habitos como cimiento
para el desarrollo del potencial
cognitivo, afectivo y social.

Primaria

Promovemos el desarrollo de
habilidades y habitos de trabajo
necesarios para aprender durante
toda la vida a través de la indagacion
y la experimentacion, estableciendo
las bases para el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo.

Secundaria

Promovemos que el estudiante
desarrolle pensamiento critico, la
indagacion. Desarrollamos contextos
de aprendizaje que promueven las
habilidades comunicativas y
cientificas.


https://www.iericardopalma.edu.pe/

Tu formacion, nuestro compromiso

Somos una institucion educativa, enfocada en la vida del estudiante, orientandolos al
éxito y desarrollo personal. Entendemos la educacion como un trabajo colaborativo entre
padres de familia, estudiantes y docentes comprometidos, formando personas libres,

responsables y solidarias.

Autoridades Profesores Egresados
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